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§1
Zalozenia ogélne

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wylacznie do prowadzenia zajg¢
wychowania fizycznego, zaje¢ szkolnego kota sportowego, rozgrywek sportowych i
innych zaje¢ sportowych realizowanych przez Szkote Podstawowa w Borzestowie.

2. Zabezpieczenstwo ¢wiczacych podezas zajg¢ odpowiada prowadzacy zajecia.
Uczniéw, personel pedagogiczny oraz zrzeszenia, organizacje pozaszkolne i inne
grupy korzystajace z sali gimnastycznej za pozwoleniem Dyrektora Szkoty
obowigzuje zachowanie zgodne z niniejszym regulaminem.

3. Wszystkie zajecia na sali odbywaja si¢ w sposob zorganizowany.

4. Za stan sali, sprzetu i urzadzen odpowiadaja: Dyrektor Szkotly, osoby prowadzace
zajecia oraz osoby korzystajace z sali.

5. Sprzet gimnastyczny i urzadzenia sa dobrem spolecznym. Opieke nad nimi w czasie
zaje¢ sprawuje zespol ¢wiczgcy. Za stan sprzetu uzywanego do ¢wiczen odpowiada

osoba prowadzaca zajgcia.

§2
Postanowienia szczegolowe

1. Wszystkich ¢wiczacych obowigzuje strdj gimnastyczny: zmienne obuwie
gimnastyczne (halowki, trampki itp. z jasna badZ inna nie rysujaca podeszwa),
spodenki, koszulka.

2. Osoby prowadzace zajecia. sedziowie i personel techniczny zawodéw wchodza na salg
w obuwiu gimnastycznym na jasnej podeszwie.

3. Nalezy dbac o to, aby str6j gimnastyczny byl czysty.

4. Ze wzgledow higienicznych niewskazane jest pozyczanie stroju gimnastycznego.

Kazda grupa czy zesp6t korzystajacy z sali jest odpowiedzialny za lad i porzadek.
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Osoba prowadzaca zajecia, przystepujac do prowadzenia zaje¢, powinna wejs¢ do sali
jako pierwsza w celu skontrolowania stanu sprzetu pod katem jego bezpieczenstwa
(codziennej kontroli musi podlega¢ stan drabinek, bramek do gry oraz innych
urzadzen zamontowanych na sali).

Jezeli stan pomieszczen do ¢wiczen nie spetnia wymogéw bezpieczenstwa, osoba
prowadzaca zajecia ma obowigzek zglosi¢ nieprawidlowosci Dyrektorowi Szkoty.
Wadliwy sprzet do ¢wiczen winien by¢ usuniety z Sali lub tak zabezpieczony, by
uniemozliwié korzystanie z niego uczniéw lub innych o0sob ¢wiczacych.

Sprzet do ¢wiczen moze by¢ rozstawiany tylko w obecnosci osoby prowadzacej
zajecia.

Wszelkie uszkodzenia zauwazone w trakcie ¢wiczen korzystajacy z Sali powinni
niezwlocznie zglosi¢ prowadzacemu zajgcia.

Cwiczacy powinni byé przeszkoleni w zakresie umiejetnego postugiwania sig
sprzetem wykorzystywanym do ¢wiczen sportowych.

Nie nalezy wydawaé sprzetu sportowego, ktory samowolnie i niewlasciwie uzyty
moze stwarza¢ zagrozenie (dysk, kula, mlot, oszczep, tyczka, rekawice bokserskie
itp.) oraz nie dopuszczaé do zaje¢ wowczas, gdy nie ma zapewnionego nadzoru.
Grupy ¢éwiczace mogg przebywaé na sali gimnastycznej tylko w obecnosci osoby
zapewniajacej nadzor.

Osoba prowadzaca zajecia zobowigzana jest do wylgczania z zajec lub z ich czgsei
0s0b, ktorych kondycja fizyczna i psychiczna w danym dniu nie gwarantuje
zachowania pelnego bezpieczenstwa, zas osob, ktorych stan zdrowia budzi
zastrzezenia powinien kierowa¢ na badania lekarskie.

Osoba prowadzaca zajgcia nie moze pozostawi¢ uczestnikoéw zajeé bez opieki.

Kazdy wypadek ¢wiczgcy zglaszaja osobie prowadzacej, ktory nastgpnie powiadamia
Dyrektora Szkoty.

Po skonczonych zajeciach ¢wiczacy porzadkujg sprzet i sale. Osoba prowadzaca grupg
sprawdza czy sala pozostanie w nalezytym porzadku, kontroluje inne pomieszczenia
uzywane w czasie zajec.

Zrzeszenia i organizacje pozaszkolne mogg korzystaé z sali po uprzednim zawarciu
umowy pisemnej z Prezesem Gminnego Przedsigbiorstwa Komunalnego w Chmielnie.
Uczniowie nie ¢wiczacy zobowigzani sa do zmiany obuwia wchodzac na salg.

Szkotla jest organem wynajmujgcym sal¢ gimnastycznag, szatni¢ wraz z toaletami.

Wszystkie nieprawidlowosci zagrazajace zyciu lub zdrowiu osobom korzystajacym z



pomieszczen Dyrektor szkoly jest zobligowany do powiadomienia wlasciciela obiektu

Prezesa Spotki Gminnego Przedsigbiorstwa Komunalnego w Chmielnie.

§3
Szatnia

Rozbieranie si¢ w sali gimnastycznej jest zabronione. Stuza do tego szatnie.
Rozbierajacy sie uktada swoje ubranie w okreslonym porzadku.

Za tad, porzadek oraz uszkodzenia wynikle w trakcie uzywania szatni odpowiada
opiekun grupy lub instruktor grupy.

Prowadzacy zaje¢cia odpowiada za tad w szatni i innych pomieszczeniach przez:
a. usuniecie pozostatych zanieczyszczen,
b. przekazanie zapomnianych przedmiotow wiascicieli.

§4

Zachowanie si¢ w sali gimnastycznej i w jej pomieszczeniach

Zabrania si¢:

1.

Wchodzenia na sal¢ na obuwiu innym niz obuwie sportowe na jasnej badz
nierysujgcej podeszwie.

Uprawiania ¢wiczen w stroju innym niz okreslony w § 2 pkt 1.

Wchodzenia na sale w czasie przerw oraz poza obowiazujacymi godzinami
wychowania fizycznego.

Brutalnego zachowywania si¢, niszczenia mienia.

Wspinania sie o drabinkach, linach, kopania pitki w sposob niezorganizowany ze
wzgledu na niebezpieczenstwo.

Przesuwania sprzetu po parkiecie — sprz¢t nalezy przenosic.

Bezwzglednie zabrania si¢ spozywania napojow i positkow oraz zucia gumy na hali

sportowej.



§5

Kazdy korzystajacy z sali (instruktor lub prowadzacy zajecia) musi zapoznac¢ sig z

niniejszym regulaminem.

§6
Toalety
1. Toaleta powinna by¢ zawsze utrzymana w czystosci.
2. Do muszli klozetowych i umywalek nie nalezy wrzuca¢ $mieci, podpasek.
niedopatkow oraz resztek positku i calych rolek papieru toaletowego.
3. Na muszle klozetowa nie nalezy wchodzié.
4. Toalete nalezy pozostawi¢ do dyspozycji nastgpnych uzytkownikéw wstanie nie

gorszym niz si¢ ja zastato.
UWAGA:

1. Na terenie obiektu i jego otoczeniu nie wolno pali¢ papieroséw, pi¢ alkoholu i
wprowadzaé psow.

2. Nalezy punktualnie rozpoczyna¢ zajecia i punktualnie je konczyc¢.

3. Wobec 0sob nieprzestrzegajacych Regulaminu beda wyciagnigte odpowiednie
konsekwencje przewidziane w Statucie Szkoly i WSO.

4. 7a zniszczenia wynikajace z nienalezytego uzytkowania boiska i urzadzen sportowych
znajdujacych sie na terenie obiektu odpowiedzialnos¢ finansowa ponosi osoba, ktora

dopuscita sie zniszczen, a w przypadku osob niepelnoletnich, prawny opiekun.

Regulamin wchodzi w zycie Zarzadzeniem Dyrektora Szkoly z dnia 15.04.2021 r.

DYREKTOR/SZKOLY
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SZKOEA PODSTAWOWA
w Borzestowie

3-335 Borzestowo, tel. 58 684 27 81
P 589-18-78-349, REGON 001178020 Zarzadzenie Nr 18/04/2021
Dyrektora Szkoly Podstawowej im. Franciszka Tredera w Borzestowie z dnia

15.kwietnia 2021 r. w sprawie ustalenia regulaminu sali gimnastycznej oraz szatni i

toalet w Szkole Podstawowej w Borzestowie.

Na podstawie: Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59
z p6Zn. zm.), Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz.U. z 2003 r. nr 6, poz. 69 z pézn. zm.) Dyrektor Szkoly Podstawowej im. Franciszka

— Tredera w Borzestowie zarzadza, co nastgpuje:

§1

Wprowadza si¢ Regulamin sali gimnastycznej oraz szatni i toalet Szkoly Podstawowej w

Borzestowie, ktéry stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2

Opiekunowie sali gimnastycznej zostajg zobligowani do umieszczenia w/w Regulaminow

& w miejscu widocznym obu pomieszczen.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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